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摘 要 ： 本文就文章 赏析教学 法在大学英语教学 中运用 的现 实 背景及带来的

诸多 正面效果 ， 作 了客观 阐述 ，
论证 了 赏析教学法是从应试教育 向

素质教育转变的有效途径。
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近年来 ， 我国教育系统正经历着从应试教育向素质教育转变的过程 ， 就

大学英语教学而言 ， 除不再搞题海战术 ， 突击强化训练外 ， 如何扎扎实实从

素质教育的角度 ， 开展教学活动 ， 是摆在我们面前的新课题。 解决的手段 自

然是多样化的 。 在此 ， 笔者从文章赏析角度 ， 谈谈 自 己的体会 。

１ ． 从反馈的信息表明 ， 文章赏析教学法是受学生欢迎的

笔者曾把同一篇课文 ， 在两个班用不同方法讲授 ， 发现采用赏析教学法

授课的班 ， 学生积极参与的兴趣及活跃气氛远远高于另一个按普通教学法讲

课的班 。 对 １ ８０ 名学生问卷调査结果也表明 ， 近 ９０％ 的学生喜欢或非常喜

欢赏析教学 ，
回答不感兴趣或无所谓的 ， 均是基础太差的学生 。 因此 ， 赏析

课的开展是顺应了大多数学生的意愿 ， 他们普遍认为在轻松 、 活跃 、 积极的

气氛中学习到的知识 ， 明显胜过在单调 、 枯燥的环境中接收到的信息 。

２ ． 从提倡语篇教学的角度考虑 ， 文章赏析是最有效 、 最直接的方法

我们都知道 ， 语篇教学的根本出发点 ， 是淡化传统教学中过分注重词
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汇 、 语法的单项讲解 ， 把文章作为一个有机整体来研判 ， 而这正是文章赏析

的最大优势 ， 因为对一篇佳作的欣赏在很大程度上是依赖于对篇章的整体理

解 ， 孤立地分析和理解单词 、 句子是永远无法达到赏析的境界 。

［
１

］

因此 ， 积

极开展这一教学活动 ， 既可培养学生的语言修养 ， 又能提高他们领悟语篇的

综合能力 。

３ ． 文章赏析教学中对修辞的讲解 ， 弥补了应试教学的缺陷

以往的应试教学过分强调题型 、 结构等命题内容 ， 忽略了在各种语言中

均大量存在的修辞现象 ， 致使许多学生对一些平时非常熟悉的词汇 ， 当被用

在特定的背景中 ， 也是困惑不解 。 例如 ， 《大学英语》 第一册第
．

五课题 目

“

ＡＭｉｓｅｒａｂｌｅＭｅｒｒｙ
Ｃｈｒｉｓｔｍａｓ

”
［

２
］

， 很多学生无法理解这一看似矛盾的题意 。

第三册第七课当 Ｈａｒｌｏｗｅ 把打架的 Ｗｅｉｓｓ 和 Ｈｅｎｄｅｒｓｏｎ 两人分开后 ， 气喘吁

吁地说 ：

“

Ｋｅｅｐｉ ｔｕｐ ．Ｂｏｔｈｏｆ
ｙｏｕ

．Ｊｕｓｔｋｅｅｐ
ｉｔｕｐ ？

”

学生也颇为费解 ： 为什

么 Ｈａｒｉｏｗｅ 竭力劝阻了一场斗殴后 ， 却又对双方当事人说 ：

“

你们再打啊 ，

继续打嘛 。

”

第四册第一课中父亲对儿子讲 ：

“

Ｉ

’

ｌｌｋｉｌｌ
ｙ
ｏｕｉｆ

ｙｏｕｔｈｒｅａｔｅｎｏｎｅ

ｏｆｔｈｏｓｅｋｉｄｓａｇａｉｎ ．

”

学生也甚为惊讶 ： 父亲竟然要杀死 自 己 的亲生儿子——

仅仅因为他威胁了小弟妹们 ？ 其实 ， 上述三例都是运用了一些常见的修辞手

法 ： 矛盾 （
ｏｘｙｍｏｒｏｎ

） 、 反语 （
ｉｒｏｎｙ ） 和夸张 （

ｈｙｐｅｒｂｏｌｅ
） 。

一旦老师把以

上疑问从修辞角度剖析后 ， 学生们便茅塞顿开 ， 豁然开朗 。

４ ． 赏析文章的 同时 ， 可以有机地联系现实生活 ， 培养学生正确 的人

生观

《大学英语》 课本中名篇佳作众多 ， 欣赏它们的同时 ， 完全可以联系今

天的现实环境 ， 对学生晓之以理 ， 动之以情
［
３

］

。 例如 ， 第一册第三课 《礼

物 》 所表达的亲生女儿对 自 己母亲 ８０ 岁生 日 的冷淡态度 ， 现实生活 中我们

是否也能找到 自 己的影子呢？ 第二册第六课 《外科医师的成功之道》 所展

示的 自信在工作中的重要作用 ， 对今天心理普遍脆弱的大学生们不也有很好

的借鉴作用吗 ？ 第三册第七课 《防空洞 》
一文揭示 的危急时刻人们 自私 、

贪婪 、 相互倾轧的深刻主题 ， 为今天感叹世风 日下的我们都提供了一次很好

的反思 ： 当 自 身利益与他人利益冲突时 ， 我们该怎么做 ？ 第 四册第一课

《轻轻松松赚大钱》 展现的培养青年人勤工俭学 、 自食其力的主题与我们今

天倡导的价值观不谋而合 ， 但我们是否也会像文中的两个小弟弟那样 ， 走向

？

１６２？
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另一个极端——不惜卖掉家中藏书去赚钱呢 ？ 显然 ， 如果我们把上述佳作的

赏析 自然融人现实生活后 ， 对学生品行的培养 ， 无疑会起到潜移默化的促进

作用 。

综上所述 ， 文章赏析教学法既满足了学生的学习需要 ， 又提高了他们的

语篇理解能力及语言修养 ， 而且还能帮助其树立正确的人生观。 这样的教学

法可逐渐消除应试教育的弊病 ， 开创素质教育培养的新途径 ， 是今后英语教

学发展的重要方向 。

［
４

］

。

下面笔者就 《大学英语》 精读第一册第三课 Ｐｒｅｓｅｎｔ

”

（ 《礼物》 ）

一课 ， 从谋篇布局 （
ｃｏｍｐｏｓ ｉｔｉｏｎ

） 、 修辞手段 （
ｒｈｅｔｏｒｉｃａｌｄｅｖｉｃｅｓ

） 和词汇选

择 （
ｄｉｃｔｉｏｎ

） 三方面 ， 浅析赏析教学法的具体运用 。

１ ． 谋篇布局

本文文体是典型的记叙文风格 ， 作者娴熟地运用了顺叙 、 倒叙两种手法

来展开故事情节 。 文章开门见山便点 明了故事的中心事件 ：

“

Ｉｔｗａｓｔｈｅｏｌｄ

ｌａｄｙ

’

ｓｂｉｒｔｈｄａｙ ．

”

接着第二段描绘老人早起等待邮件的急切心情 ， 但何人寄

来邮件 ， 作者并未立刻说明 ， 而是话锋一转 ， 介绍了老人平时难得有信 ， 偶

尔有邮件寄来 ， 总是由住在底楼的小男孩 Ｊｏｈｎｎｉｅ 给她送上楼这一细节 。 此

段为后面情节的展开埋下了很好的伏笔 ：

一方面激发了读者想知道老人在等

谁寄来的邮件 ， 另
一方面故事中老人与小男孩的融洽关系被含蓄地表露出

来 。 接着第三段介绍了亲生女儿 Ｍ
ｙｒａ 曾 因老年人工作出色而获得奖章 ， 这

也为她后面对 自 己亲生母亲 ８０ 岁生 日 的冷淡态度埋下了伏笔 。 然后作者采

用倒叙手法 ， 用 ４ 个段落干净利落地描述了老太太钟爱的另一个女儿 Ｅｎｉｄ

对老人的孝顺 ， 进一步对比刻画了Ｍｙｒａ 的冷漠无情 。 之后再次使用顺叙手

法 ， 将前后情节 自 然地衔接起来 ， 把文章引入主体部分 。 作者记述 Ｍｒｓ ．

Ｍｏｒｒｉｓｏｎ 额外为老人打扫了一遍房间 ， 并带来了一张生 日 卡和一束万寿菊 。

邻居 Ｇｒａｎｔ 特地做了一个蛋糕 ， 请老太太下午去吃茶点 。 就连与老太太无任

何血缘关系 ， 只有 ６ 岁大的小男孩 Ｊｏｈｎｎｉｅ 也送来一盒薄荷糖 ， 说要等邮件

来了后再出去玩 。 所有这些非血缘关系的人们对老太太的生 日都如此关心 ，

亲生女儿该会做得更好吧 ？ 这里作者巧妙地把读者心中的这一美好愿望激发

起来以后 ， 再把故事情节缓缓向前推进 ： 老太太穿上她最好的衣裙 ， 站在窗

口张望邮差的到来 ， 虽然她不敢确信 Ｍ
ｙｒａ 是否会来 ， 但却深信她至少会寄

礼物来 ， 即使收到了女儿的信后 ， 仍心存一线希望 ： 也许礼物太大 ， 无法随

？

１６３？



外国语文论丛 第 ２ 辑

信件寄来 ， 稍后会由包裹邮班送来 。 直到最后不情愿地打开信封 ， 故事达到

了高潮一？

女儿寄来一张支票 ， 让母亲 自 己拿它去买生 日礼物 ！ 老人悲愤失

望之极 ， 用颤抖的手将支票撕了个粉碎 ！ 故事到此戛然而止 。 留下无尽的感

慨给读者 ： 在一个 ６ 岁小男孩的映衬下 ， 血浓于水的亲情怎么显得如此脆弱

和苍白 ！ 整篇文章结构紧凑 ， 详略得当 ， 作者充分运用对比手法 ， 鲜明刻画

了Ｍｙｒａ 冷漠无情 、 虚伪 自私的不光彩形象 ， 同时对老太太一天的言行活动 ，

也进行了真实细腻地描绘 ， 使人物形象栩栩如生 。

２ ． 修辞手段

一篇精彩优美的文章往往离不开一些必要修辞手段的运用 。 因此 ， 教学

中如果忽略了它的存在 ， 只能使理解停留在粗浅表面而无法深人领悟作者的

潜在内涵
［
５

］

。 下面就 《礼物》
一文分析作者所使用的一些修辞手段。

（
１

） 举隅 （
ｓｙｎｅｃｄｏｃｈｅ ）

Ｍ
ｙ
ｒａｃａｍｅｔｏｔｈｅｆｕｎｅｒａｌ

，ａｎｄｉｎｈｅｒｅｆｆｉｃｉｅｎｔｗａｙａ
ｒｒａｎｇｅｄｆｏｒＭｒｓ ．Ｍｏｒｒｉｓｏｎ

ｔｏｃｏｍｅｉｎａｎｄｌｉｇｈｔｔｈｅｆｉｒｅａｎｄ
ｇ

ｉｖｅｔｈｅｏｌｄｌａｄｙ
ｈｅｒｂｒｅａｋｆａｓｔ ．

句中用部分概念
“

ｌｉ
ｇ
ｈｔｔｈｅｆｉｒｅ

”

（ 生火 ） 代替
“

ｄｏｔｈｅｈｏｕｓｅｗｏｒｋ
”

（做

家务活 ） 这一整体概念 ， 使文笔更加生动 、 精练 。

（
２

） ． 重复 （
ｒｅｐｅｔｉ ｔｉｏｎ

）

Ｐｅｒｈａｐｓ
——

ｐｅｒｈａｐｓＭｙｒａｍｉ
ｇ
ｈｔｃｏｍｅ ．

通过
“

ｐｅｒ
ｈａｐｓ

”

（也许 ）

一词的两次重复 ， 准确刻画了老太太犹豫 、 不

确定的矛盾心理 ： 今天是 自 己的八十大寿 ， 女儿应该来 ， 但一想到两年中只

来看望过 自 己两次 ， 她会来吗 ？

（
３

） 转喻 （
ｎｌｅｔｏｎｙｍｙ ）

Ｔｗｏｓｐｏｔｓｏｆｃｏｌｏｒｂｒｉｇｈｔｅｎｅｄｈｅｒｃｈｅｅｋｓ ．

转喻是指把要说的事不直接说出 ， 而用和它有关的事物来暗示 ， 让读者

产生生动的联想 。 作者借用
“

ｔｗｏｓｐｏｔｓｏｆｃｏｌｏｒ
”

（两片红晕 ） 形象地为我们

勾画出老人兴高采烈、 满脸生辉的神情 。

（
４

） 明喻 （
ｓｉｍ ｉｌｅ

）

Ｓｈｅｗａｓｅｘｃ ｉ ｔｅｄ
—

ｌｉｋｅａｃｈｉｌｄ ．

该修辞把老太太深信女儿会寄来礼物的兴奋内心活动 ， 传神地表达了

出来 。

Ｔｈｅｃｈｅｑｕｅｆｌｕｔｔｅｒｅｄｔｏｔｈｅｆｌｏｏｒｌｉｋｅａｂｉｒｄｗｉｔｈａｂｒｏｋｅｎｗｉｎ
ｇ

．

？

ｍ
？
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把
“

ｃｈｅｑｕｅ
”

（支票 ） 比作

“

ａｂｉｒｄｗｉ ｔｈａｂｒｏｋｅｎｗｉｎ
ｇ

”

（ 断了翅膀的小

鸟 ） ， 恰如其分地表现了老太太希望破灭和失望的心情 。

（
５

） 象声词 （
ｏｎｏｍａｔｏｐｏｅ

ｉａ
）

Ｔｈｅｎｃｌａｔｔｅｒ
，ｃｌａｔｔｅｒｕｐｔｈｅｓｔａｉｒｓ ．

象声词
“

ｃｌａｔｔｅｒ
”

（ 咔嗒声 ） 除让人如闻其声外 ， 还把老太太专心 、 急切

地聆听小男孩上楼的神态细微地刻画了出来 。

（
６

） 反语 （
．

ｉｒｏｎｙ ）

Ｈｅｒ
ｐｒｅｓｅ

ｎｔ
，ｈｅｒｌｏｖｅｌｙｐｒｅｓｅｎｔ ．

这里作者巧妙地运用
“

ｌｏｖｅｌｙ

”

（可爱 ） 的
一词 ， 反话正说 ， 辛辣讽刺

了女儿 Ｍｙｒａ 的冷酷无情 。

３ ． 词汇选择

一篇好的文章除修辞手段的运用外 ， 在遣词造句上字斟句酌也是必不可

少的 ， 因为准确恰当地使用它们 ， 会为文章添彩增色
［
６

］

。 本文中一些单词

的运用便体现 了这一特点 。 例如 ，
ｆｌａｔ

，ｐｏｓｔ ，ｃｏｌｏｕｒ
，ｃｈｅｑｕｅ ，ｔｈｅｓｅｃｏｎｄ

ｆｌｏｏｒ 等是典型的英国英语表达 ； 美 国英语中对应的词是 ａｐａｒｔｍｅｎｔ
，
ｍａｉｌ

，

ｃｏｌｏｒ
，ｃｈｅｃｋ

，ｔｈｅｔｈｉｒｄｆｌｏｏｒ
等 。 另外 ，

“

ｇｒａｎｎｙ

”

，

“

ｌｏｔｓａｎｄｌｏｔｓｏｆ
”

等词语 ，

也恰如其分地体现了小孩 日常生活中 口语的习惯表达 。 在句型方面 ， 作者十

分注意各类型句子的综合运用 。 在以简单句 （ 约 占 ７０％
） 为主要特征的同

时 ， 又交替使用了并列句 、 复合句以及并列复合句等句型 ， 使得句子变化多

样 、 错落有致 。 同时通过对一些倒装句的灵活运用 ， 很好地突出强调了所要

表达的内容 。 此外 ， 在老太太猜想女儿会寄什么礼物来时 ， 其心理活动的描

写手法也颇具特色 。 作者用了一个完整段落来表现老人的 内心活动 ， 除使用

了 ３ 个很短的简单句外 ， 其余全部是名词性短语 ， 十分贴切传神地展现了人

在猜想时 ， 那种迅速和跳跃的思维特征 。

简言之 ， 从以上三方面的分析不难看出 ， 《礼物》 的确是一篇难得的佳

作 。 读罢之余 ， 留给我们的是深深的思索 ： 在生活节奏 日益加快的今天 ， 我

们是否也在有意无意间忽略了对 自 己父母的关心呢 ？

注释 ：

［
１

］ 刘辰诞 ， 《教学篇章语言学》 ，
上海 ： 上海外语教育出版社 ，

２００６
， 第 １ ２７ 页 。

［
２

］ 翟象俊主编 ， 《大学英语教程》 （精读 ） 第一册 ， 上海 ： 上海外语教育 出版社 ，
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［
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