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说
“

三度区隔
”

的不ｍ能牲

王 博 谭 光辉

摘 要 ：

“

三 度 区 隔
”

推 论 不 成 立 。

“

三 度 区 隔
”

成 立 的 依据是
“

内 部 真

实
”

，
而 非

“

纪 实
”

，
混 淆 了

“

真 实
”

与
“

纪 实
”

， 不 符合
“

二 度

区 隔
”

原 则 的 问 题指 向 。

“

三 度 区 隔
”

推 论将叙述分层嫁接进 了

“

二 度 区 隔
”

原 则 。
叙述 分层 和

“

二 度 区 隔
”

虽 有相似 的 理 论 架

构 ，

二 者 的 功 能 却 不 同 。 虚 构 叙述 和 纪 实 叙述都 可 以 进 行叙述

分层 。 过度延伸
“

二 度 区 隔
”

原 则 会损 害 其 效 用 ， 使虚 构 判 定

复 杂 化 。

关键词 ：

“

二 度 区 隔
”

虚构 叙述 分层
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虚构叙述 的判定 问题一直 困 扰着叙述学 界 。 虚构 和 纪 实有何不 同 ？ 虚构

的本质该如何锚定 ？ 百 年来无数学 者对 这个 问 题展 开争 论 ， 却 又 莫衷 一 是 。

同 时 ， 虚构是人类意义 活 动 的 重要一环 。 人类 的 谎言 、 艺 术创 作 、 想象和 梦

境都是虚构活 动 ， 它们几乎 每 天发生 。 从叙述学研究来说 ， 虚构 问 题是符号

叙述 的底线 问题之一 。 不 了 解虚构 ， 便也无从 了 解符号世界 的建构原理 。 从

文化意义上说 ， 虚构又 是不 同 类属 文本 的 区 别 标志 ， 甚 至一度 成 为 文学 的 属

性之一 。 斯达尔 、 福斯特和 卡 勒都 曾 将虚构看作 文学 的 核 心 属性 。 无论从 哪

个层面说 ， 厘清虚构都是叙述学界 的任务和使命 。

“

二度 区 隔
”

原则 正是直击

这一学术难题 。 同 时 ，

“

二度 区 隔
”

原则也 引 发 了 颇多争议 。 在争议 中 ， 部分

问题还未得到深人 的讨论 。 回应这些 问 题 ， 有 助 于完 善
“

二度 区 隔
”

原 则 理

论 ， 增强其理论效用 。

＿

、

“

二度 区 隔
”

引 发 的争议及
“

三度 区 隔
”

推论 的提 出

在汉语 中 ，

“

区
”

有 区 分 、 划 分 的 意思 ，

“

隔
”

则 有 阻拦 、 障 隔 的 意思 。

“

区 隔
”

组 合 在 一 起 ， 表 示 被 划 分 的 区 域 ， 有 强 调 障 隔 的 含 义 。 英 语 的

“

ｓ ｅｇ ｒ ｅｇ ａ ｔ ｉ ｏ ｎ
”

可 以 表示这个含 义 。 赵毅衡 以
“

区 隔
”

表示 符号 意义 双重分节

的 范 围 。 区 隔 是意义 的前提 ， 没有 区 隔 ， 就没有稳定 的意义 ，

“

靠 了 区 隔 ， 意

识才得 以 认识世 界
”

（ 赵 毅衡 ，
２ ０ １ ７

， ｐ
．１ １ １ ）

。 赵 毅衡 （ ２ ０ １ ３
， ｐ

．７ ３ ） 在

《 广义叙述学 》 中 沿用 了 这个概念来 划 分纪 实叙述和虚构 ， 提 出
“

二度 区 隔
”

原则 （

“

二度 区 隔
”

也 可称为
“

双层 区 隔
”

）
：

“

所有 的 纪实叙述 ， 不管这个叙

述是否讲述 出
‘

真实
’

， 可 以 声称 （ 也要 求 接 受 者认 为 ） 始 终 是 在 讲述
‘

事

实
’

。 虚构叙述 的文本并不指 向 外部
‘

经验事 实
’

， 但 它们 不 是 如 塞 尔 所说 的

‘

假作真实宣称
’

， 而是用 双层框架 区 隔 切 出
一个 内 层 ， 在 区 隔 的 边 界 内 建立

一个只 具有
‘

内 部真实
’

的叙述世界 。

”

在
“

二度 区 隔
”

原则 中 ， 虚构和 纪实

的 区分一 目 了 然 ：

“
一度 区 隔

”

属 于 纪 实叙述 ， 是
“

再 现 区 隔
”

， 通 过媒介化

“

把符号再现与经验世界 区 隔 开来
”

。

“

二度 区 隔
”

属 于虚构叙述 ， 是
“

再 现 的

再现
”

，

“

不再是一度媒介再现 ， 而是二度媒介再现
”

。 完成虚构需要经历一个

过程 ：

“

经验事实
”

被符号替换为
“
一度 区 隔

”

中 的符号 ， 这些符号被再现于

２
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“

二度 区 隔
”

中 。 两层 区 隔都要经过媒介化 。 没有媒介化 ， 再现 的世界就不存

在 ， 区 隔便也不存在 ， 区 隔 目 的 是要 隔 出
一个再现世界 ，

“

再 现 的最大特征就

是媒介化
”

（赵毅衡 ，
２ ０ １ ３ ， ｐ

．７ ４ ）
。

“

二度 区 隔
”

原则 的提 出 ， 建立在赵毅衡对 以 往虚构理论学术史 的梳理与

反思上 。 赵毅衡总结 了 用风格 区 分和 用 指称性 区 分两种 虚构判 定理论 ， 并论

证 了 它们 的局 限性 。 用风格 区分是一种
“

制度论
”

， 认为 只 要文本具有纪 实 的

风格 ， 则 为 纪 实 ， 反 之 为虚 构 。 用 指 称性 区 分则 体 现 出
“

实 在论
”

的 意 味 ，

以 文本是否指 向 现实世界为判 断标准 。 赵毅衡敏锐地发现 了 二 者均无法摆脱

读者 （接收者 ） 理解差异 的 问题 。 因 为 虚构 不 仅是作 者 的 一种 意 向 ， 更 是读

者 的一种理解 。 换言之 ， 在虚构判 定 中 ， 读 者 以 虚构 的 方式 去接 受 比作 者 以

虚构 的方式去 书 写更 为重要 。 因 此 ， 赵毅衡选择 了
“

传播论
”

， 将符号学 的理

论工具用 于虚构判定 ， 提 出 了
“

二度 区 隔
”

原则 。

“

二度 区 隔
”

原则 是 以 读者

为核心 ， 以
“

二次叙述 为 中 心
”

的 理论原 则 。 赵毅衡 （ ２ ０ １ ３
， ｐ

．７ ２ ） 指 出 ：

“

纪实叙述体裁 的本质特点 ， 不在文本形式 ， 也不在指称性 的强 弱 ， 而在 于接

收方式 的社会文化 的规定性 。

”

“

二度 区 隔
”

原则 为 厘清 虚 构 问 题提供 了 一 套对 虚 构判 定行之有 效 的 思

路 ， 引 起 了学界 的关注 。 但也正是
“

二度 区 隔
”

原则 抛弃 了 以往 的虚构判定 ，

这使不 同 理论背景 的学者产生 了 一些 困 惑 。 加之
“

二度 区 隔
”

原则 十分抽象 ，

并不容 易理解 。 谭光辉 （ ２ ０ １ ５
，ｐ

．１ ０ ８ ） 指 出
“ ‘

双层 区 隔
，

原则 在辨识文本

时可 能 面 临 难 于 操 作 的 问 题
”

。 在 谭 光 辉 评 论 后 不 久 ， 王 长 才 （ ２ ０ １ ５ ，

ｐ ｐ
．１ ５ １ １ ６ ０ ） 于 《 梳理与商榷 评 赵毅衡 〈 广 义 叙述学 ＞ 》

一文 中 提 出 了

自 己 对 《 广义叙述学 》 的 疑 问 。 他 的质疑 切 中 了 《 广 义 叙述学 》 中 的 关键 问

题 ， 引 发 了
一次精彩 的辩论 。 最为激烈 的 交锋 点便是

“

二度 区 隔
”

原则 。 谭

光辉 （ ２ ０ １ ７
， ｐ ｐ

．９ ７ １ ０ ５ ） 就王 长 才 的 质 疑撰 文 回 答 ， 在 《再论虚构叙述 的

“

双层 区 隔
”

原理 对王 长才与 赵毅衡商榷 的再理解 》 中 具体 回 应 了 王 长

才 的疑 问 。
王 长才 （ ２ ０ ２ ０ ， ｐ ｐ

．２ ０ ９  ２ １ ８ ） 以 《 再论
“

双层 区 隔
”

： 虚 构 、 纪

实性质 与判 断 困境 》 回应 。 唐小林 （ ２ ０ ２ ３
， ｐ ｐ

．７ ８ ８ ７ ） 认为 ， 这次辩论涉及

了 虚构判定 的几种不 同 视 角 。 学 者们 的 分歧实则 是 不 同 方法论 的分歧 。 唐小

林 的判 断很准确 ， 两位学 者论述 的 重 点 有 差别 。 谭光辉 主 张理论简化 ， 认为

文本 的某一 区 隔要么 是虚构 的 ， 要 么 是 纪 实 的 ，
二 者 只 能居其一 。 混淆 两 者

的边界会导致概念上 的 不清 晰 和 理论 困 境 。 王 长 才则从开放 的 角 度 出 发 ， 强

调虚构 与 纪实之 间 的 界 限并 非 固 定 不变 ， 文本 的 意 义 常 常通 过
“

多度 区 隔
”

体现 出 复 杂 的层次性 。
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至此 ， 这场辩论落 下帷幕 。 其 中 ，

“

二度 区 隔
”

能否进一步分层 的 问 题未

得到学者们后续 的深人讨论 。
王 长才 （ ２ ０ １ ５

，Ｐ
．１ ５ ６ ） 就

“

二度 区 隔
”

的层次

质疑 ：

“

是否可能存在着多度 区 隔 ？ 还 是 只 能将多度 区 隔标记简化为一度 、 二

度 区 隔 ？

”

谭光辉 （ ２ ０ １ ７
， ｐ

．１ ０ ４ ） 对此解释为 ：

“

当 然存在着多度 区 隔 ， 但是

讨论多度 区 隔对于认识 区 隔 中 的 实在性 问 题没有 意 义 ， 所 以 在讨论虚构 问 题

的 时候 ， 只需要讨论一度 、
二度 区 隔 。

”

谭光辉虽 回 应 了 问 题 ， 但未对此再深

人 阐述 。
王长才在后续 的文章 中 也未继续讨论这个 问题 。

自
“

二度 区 隔
”

原则 面世 ， 学界就存在
“

二度 区 隔
”

可 以再分层 的 声音 。

“

二度 区 隔
”

划分 了 纪实叙述与虚构叙述 ， 虚构叙述之 中 是否还能进一步划分

出
一个 新 的 区 隔 ？ 方小 莉 （ ２ ０ １ ８

， ｐ
．２ １ ） 认 为 奇 幻 文 学 存在

“

三 度 区 隔
”

，

“

与一般 的虚构叙述不 同 ， 由 于奇幻文学 的特殊性构成 ， 笔者认为奇幻叙述在

虚构二度 区 隔 内 ， 又 隔 出 另
一度 奇幻 化 三度 区 隔 ， 这样奇幻 叙述 的 虚构 区 隔

则 由 虚构二度 区 隔包裹着奇幻 三度 区 隔
”

。 宋凌 宇 、 黄文 虎 、 李文文 （ ２ ０ ２ ０
，

Ｐ
．３ ３ ） 认为

“

新 闻游戏
”

体现 了
“

三度 区 隔
”

外显 出 的戏剧化形式 ，

“

新 闻游

戏来源 于对现实戏剧化 的 寻觅 、 戏剧 的解构并携再建构性反 映与 三度 区 隔 的

戏剧化形式
”

。 陈佳璐 （ ２ ０ ２ ２
，ｐ

．２ ５ ） 引 用 了 谭光辉和 方小莉 的 观 点 ， 认 为

“

戏 中戏
”

电影存在
“

三度 区 隔
”

。

“

三度 区 隔
”

的推论仿佛非 常 自 然 。 艺 术作

品 中 常有这样 的例子 ：

一个虚构作 品 中 又存在一个虚构 的 世界 ， 如 《 哈利 ？

波特 》 系 列 中 的
“

魔法学校
”

， 《 头号玩家 》 中 的
“

绿洲
”

。 这些世界相对 于故

事本身 的世界来说是
“

虚构
”

的 。 这 引 出 了
一 个 问 题 ： 虚构再虚构后 的 世界

是纪实还 是虚构 ？ 这个 问 题很缠绕 ， 有 钻 牛 角 尖 的 嫌 疑 ， 却 蕴含着理解
“

二

度 区 隔
”

原则 的关键 。 讨论
“

三度 区 隔
”

推论依然 需要 回 到 王 长 才 与 谭光辉

的辩论 中 去寻找经验 。

“

三度 区 隔
”

推论 实则 也 是 陷 人 了
“

过 度 推论
”

的 陷

阱 ， 模糊 了
“

二度 区 隔
”

原则 与核心 问 题指 向 ， 即 虚构 与 纪 实叙述之 间 的 逻

辑关系 。

二 、

“

真实
” “

纪实
”

与
“

二度 区 隔
”

的 问题指 向

认 同
“

多度 区 隔
”

存在 的学者都将
“

内 部真实
”

作 为
“

多 度 区 隔
”

存在

的论据 ， 如
“

两个 区 隔世界 的构成元素 彼此 不 融贯 ， 但在各 自 区 隔 世 界 中 却

为真实并逻辑融贯
”

（方小莉 ，
２ ０ １ ８

，ｐ
．２ ２ ）

，

“

三度 的 区 隔让传播 主体 与信息

的接收方都对真实 的 事件萌 生 出
一 种

‘

虚拟魔 幻
’

的 色调
”

（ 宋凌 宇 ， 黄文

虎 ， 李文文 ，
２ ０ ２ ０ ， ｐ

．３ ５ ）
。 这个推论有其道理 。 因 为每一次叙述都在创造一

个世界 ， 这个世界相对独 立 。 在 没有 现实世界作 为参 照 物后 ， 便不存在 纪 实

４
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和虚构 的差别 。

“

在 同
一 区 隔 的世界 中 ， 再现并不表现为再现 ， 虚构也并 不表

现为虚构
”

（ 赵毅衡 ，
２ ０ １ ３

， ｐ
．８ １ ） 。 虚构故事 中 的人物不会认为 自 己 被虚构 ，

不然就会突破 区 隔进人
“
一度 区 隔

”

。 除非 作 者使用
“

元叙述
”

， 有 意 暴露 区

隔 痕迹 。 读者必须接受这种 约 定 ， 否 则 虚构故 事 的 逻辑就不存在 。 这种 判 断

并不是
“

二度 区 隔
”

所 指 向 的
“

纪 实
”

与
“

虚 构
”

的 问 题层 面 ， 而 是
“

真

实
”

。

“

二度 区 隔
”

原则解决 的 是虚构判定 的 问题 。 与虚构相对 的是纪实 ， 而非

真实 。 谭光辉 （ ２ ０ １ ７
，ｐ

．９ ８ ） 指 出 了这一点 ：

“

之所 以 出 现这个疑 问 ， 可能是

由
‘

纪实
＞ ‘

事实
＞ ‘

真实
＞

这一组概念 的混用 引起 的 。

”

很长一段 时 间 ， 学界

只 从现实与虚构 的二元系 统讨论虚构 问 题 。 虚构往往呈 现在文本和 现实世界

的对应关系 中 。 但现实与虚构 的 二元 系 统 常 常使虚构判 定 陷 人本质 主 义 。 现

实和虚构之 间并非直接对应 的 关 系 ， 而 是存在一个含混 的 中 间 地带 。 伊瑟 尔

（Ｗ ｏ ｌ ｆｇ ａ ｎ ｇ
Ｉ ｓ ｅ ｒ ） 提 出 了

“

现实
” “

想象
”

与
“

虚构
”

的 三元系 统 ， 以
“

想象
”

填补 了这个 中 间 地带 。

“

三个要 素各 司 其职 ， 各尽其妙 ， 共 同 承担起 了文学文

本 的意义 功能 ， 但是虚构化行为 是最 为 重要 的 ， 因 为 ， 它 是超越现 实 （对 现

实 的越 界 ） 和 把 握想 象 （ 转化 为 格 式塔 ） 的 关 键所 在 。

”

（ 伊瑟 尔 ，
２ ０ １ １

，

Ｐ
．４ ） 赵毅衡更细致地分析 了这个 中 间 地带 ， 在

“

二度 区 隔
”

中 呈现为
“

现实

世界
” “

经验事实
” “

纪 实
”

和
“

虚构
”

四 个范 畴 。 这启 示 我 们 ， 在虚构判 定

中 ， 每一个范 畴 的定 义都很细微 ， 不能混淆 。 如
“

纪 实
”“

事实
” “

真实
”

虽

然 内 涵相 似 ， 但它们 的具体指 向 完全不 同 。

“

真实
”

的含 义非 常丰富 ， 既可 以 指从主体感观 出 发 的经验真实 ， 又 可 以

指超越表象 的超验 的 真实 。 从
“

事实
”

来看 ，

“

真实
”

和
“

事实
”

是一种 包含

关系 ：

“

事实
”

可 以 达到
“

真实
”

， 但
“

真实
”

却不一定需要
“

事实
”

， 尤其是

“

真实
”

往往包含 了超越表象 的部分 。

“

纪 实
”

则 与
“

事 实
”

强 相 关 ， 是
“

有

关事实
”

， 直接关联现实世界 。 只要文本指称现实世界 ，

“

有关事实
”

便成立 。

也就是说 ，

“

纪 实
”

叙述让读 者 以
“

事 实
”

的 导 向 去认识文本 。

“

虚 构
”

与

“

纪实
”

对立 ， 表示叙述
“

无关事实
”

。 而
“

真 实
”

则 是一种 价值取 向 ， 与 是

否 与
“

纪实
”

无关 。 无论是虚构叙述还 是纪实叙述都能达到
“

真实
”

。

谭光辉 （ ２ ０ １ ９
，ｐ

．１ ９ ） 的
一个论断十分准确 ：

“

真实判 断存在于组合轴关

系 中 ， 而纪实判断存在于聚合轴判 断之 中 。 因 为
‘

真实
’

是对 文本 内 横 向 组

合关系 是否符合逻辑 的判 断 ， 纪 实 是对该文本所述之世界 与 我 们 立 足之实在

世界之 间 纵 向 聚合关系 的判断 。

” “

真实
”

是横 向 的 ，

“

纪实
”

是纵 向 的 。 这种

“

横 向 真 实
”

早 有 术 语 ， 学 者 们 称 之 为
“

内 部 真 实
”

。 塞 尔 （ Ｊ ｏ ｈ ｎＲ ｏ ｇ ｅ ｒ ｓ



Ｕ摞索与批评 （第十二辑 ）

Ｓ ｅ ａ ｒ ｌ ｅ ） 指 出 ：

“

我们应 当 将虚构性话语常规视 为 一 系 列 横 向 常规 ， 而这些 横

向 常规打破 了 由 纵 向 常规建立起来 的关联 。

”

（ 塞 尔 ，
２ ０ １ ７

，ｐ
．８ ８ ） 在

“

内 部

真实
”

中 ， 不存在
“

事 实
”

作 为参 照 物 ， 只 要叙述符合逻辑便可成立 。 逻辑

合理是故事 的基本要求 。 如果一个故 事无法做到 逻辑合理 ， 它便难 以让读 者

理解 。 如在 《 红楼梦 》 中 ， 贾 宝 玉 不 可能 突 然 爱 上 薛 宝钗 。 不管 是 纪实 型叙

述还是虚构型叙述都要讲究逻辑合理 。 纪实型故事要求更加严格 的逻辑 真实 ，

故事必须尽可能
“

有关事实
”

。 在虚构型故事 中 ， 逻辑真实 的展开形式较 为 复

杂 。 虚构 型故事 与 逻辑 真 实统一 的 背后 是 真实 观念 。 在一 定 的 真实 观念下 ，

虚构型故事也可 以 体现真实 。 帕慕克 （ Ｆｅ ｒ ｉ ｔ Ｏ ｒ ｈ ａ ｎ Ｐ ａｍ ｕｋ ） 的 小说 《 我 的 名

字 叫 红 》 ， 故事虽然 是虚构 的 ， 但是故 事 里所展 现 的 １ ４ 世纪 奥斯曼 帝 国 的 艺

术观念和历史 背景 却 是 真实 的 。 再 比 如 马 尔 克斯 （ Ｇ ａ ｂ ｒ ｉ ｅ ｌＧ ａ ｒｄ ａＭ ｄ ｒ ｑ ｕ ｅ ｚ ）

的小说 《 百年孤独 》 叙述 了 布 恩迪亚 家族七 代人在 马 孔 多发生 的 光怪 陆离 的

故事 。 虽然诸如 雷梅苔丝飞天等情节违 反 了 日 常 生 活 的 逻辑 ， 但读 者仍会认

为 《 百年孤独 》 很
“

真
”

。 莫言 的小说 《丰乳肥臀 》 中 有很多带有 民 间 神话色

彩 的故事 ， 哪怕 当 下 ， 仍有不少老人会把这些故事看作真实 的 。 这种
“

真实
”

并非
“

纪实
”

， 而是一种 以夸 张 、 变形来反 映抽象真理 的真实观念 。 真实 观念

能分 出 很多种 ， 每 一 种 都 能 符合 逻辑 真实 ， 这 与 故 事 是 否 虚 构无关 。 因 此 ，

哪怕
“

三度 区 隔
”

中 的故事再
“

真
”

， 我们也不能将其理解为
“

二度 区 隔
”

的

“

纪实
”

。

“

真实
”

和
“

纪实
”“

虚构
”

是 两套 系 统 ， 不仅不 冲 突 ， 还 常常共存 。 如

果一定要在
“

二度 区 隔
”

中 给
“

真实
”

找一个位 置 ， 那 它在任 意一个 区 隔 中

都是合理 的 。 如在 电 影 中 ， 演 员 便 存在
“

纪 实
”

和
“

真 实
”

两 个 层 面 。 从

“

纪实
”

来说 ， 观众会认 出 扮演 角 色 的演员 ； 从
“

真实
”

来说 ， 观众也会接受

这个演员 扮演 的 角 色在故事 中 是
“

真实
”

的 ； 甚 至 如 果演 员 知 名 度 太 高 ， 许

多观众会将
“

纪实
”

的指示性代词放人
“

虚构
”

的 故 事 中 ， 而 不影 响 故 事 的

“

内 部真实
”

。 如短视频平 台 的影视解说常 常把演员 吴彦 祖扮演 的 角 色统统称

为
“

彦祖
” “

阿祖
”

， 而不称 呼他扮演 的虚构 角 色 。 如 果 内 部 真实 可 以使虚构

层变成纪实层 ， 那分层就能无 限多 。

“

三度 区 隔
”

的
“

真实
”

并不依赖于 区 隔

成立 ， 它是一种横 向 的语义关 系 ， 而非
“

区 隔
”

的纵 向 的 语义关 系 。 这也 回

应 了谭光辉 的判 断 。 如果
“

虚构 的虚 构
”

可 以 成立 ， 那 不仅有
“

三 度 区 隔
”

，

还可 以 有
“

五度 区 隔
” “

七 度 区 隔
”

， 如俄 罗 斯套娃一般层层嵌套 。 这种 做法

对于虚构判 定无益 ， 还会 过 度 延 展 理论 ， 造 成 困 惑 。 这正 是 谭光辉 （ ２ ０ １ ７
，

Ｐ
．１ ０ ４ ） 认为讨论多度 区 隔对于认识 区 隔 中 的 实在性 问题没有意义 的原 因 ， 因

６
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为
“
一个文本 的某一 区 隔 是纪实还是虚构 ，

二者 只 能居其一
”

。 文本 的 区 隔要

么 是纪实 的 ， 要么 是虚构 的 ， 不 能虚构 了 再虚构 。

一方 面这是无益之举 ， 另

一方面也不符合对虚构 的理解 。 因此 ，

“

三度 区 隔
”

的推论混淆 了
“

真实
”

与

“

纪实
”

， 将
“

真实
”

判 断放置于解决虚构和 纪实判定 的
“

二度 区 隔
”

之 中 。

三
、

“

二度 区 隔
”

原则 与叙述分层 的混用

虽然
“

三度 区 隔
”

不成立 ， 学 者们 不 断提及
“

三度 区 隔
”

却 表 明这种 思

路有其原 因 。 为何在
“

二度 区 隔
”

的思路上 ， 学 者们 自 然 而然 地继续 扩展 出

“

三多 区 隔
”

或
“

多度 区 隔
”

？ 这种 推论来 自 另
一 个叙述学 问 题 ： 叙述分层 。

“

三度 区 隔
”

的推理思路混用 了 叙述分层 与
“

二度 区 隔
”

原 则 。

“

二 度 区 隔
”

原则解决 的是虚构判定 的 问 题 ， 叙述分层解决 的 是叙述 的 层次 问 题 。 叙述存

在层次 ， 但将叙述分层思路嫁接于
“

二度 区 隔
”

并 不合适 。

学者们 很 早 就 开 始研究叙述分层 。 热 拉 尔 ？ 热 奈 特 （ Ｇ ６ ｒ ａ ｒ ｄＧ ｅ ｎ ｅ ｔ ｔ ｅ ）

指 出 ：

“

叙事讲述 的任何事都在 同
一

故事层 ， 下面紧接着产生该叙事 的叙述行

为所处 的故事层 。

”

（热奈特 ，
１ ９ ９ ０

， ｐ
．１ ５ ８ ） 第一层叙述为第一叙事 ， 第二层

叙述为第二叙事 （原故事 ）
。 在 热奈特之后 ， 米 克 ？ 巴 尔 （ Ｍ ｉ ｅ ｋ ｅ Ｂ ａ ｌ ） 把叙

述分层 的 表现形式概括为
“

插 人 的 叙事 文 本
”

。 第 一 层叙述 为
“

主 要叙事文

本
”

， 第二层叙述为
“

插人 的叙事文本
”

。 巴 尔 创 造 性 地提 出 两 者之 间 的 层次

关系 可 以
“

互渗
”

，

“

当存在着文本互 渗 时 ， 叙述者文本与行为 者文本如此 密

切地相联系 ， 以 至 于无法 再 区 分 出 叙事层 次
”

（ 巴 尔 ，
２ ０ １ ５ ， ｐ

．５ ２ ） 。 另 外 ，

巴 尔将叙述分层作为一个普遍 的 叙述话语看待 ， 认为
“

转述
”

也 是一种叙述

分层 。 里蒙 凯南 （ Ｓ ｈ ｌ ｏｍ ｉ ｔ ｈ Ｒ ｉｍｍ ｏ ｎ Ｋ ｅ ｎ ａ ｎ ） 认 为 叙述分层 的 形成 依 赖 叙

述者 ：

“
一个人物 的行为 是叙述 的对象 ， 他 自 己 也可 以 参与叙述一个故事 。 当

然 ， 在他 的故 事 中 ， 可 能会有 另 一 个人 物 叙述 另 一 个故 事 ， 如 此无 限 倒 推 。

这种
‘

叙事 中 的叙事
＾

形成 了
一种 层次划 分 ， 每个 内 在叙事都从属 于其所处

的叙事 内 。

”

（ Ｒ ｉｍｍ ｏ ｎ Ｋ ｅ ｎ ａ ｎ ，
１ ９ ８ ３ ， ｐ

． ９ １ ）

赵毅衡对叙述分层 的解释与 里 蒙 凯南有 相 似之处 ， 两人 都强 调 叙述者

在叙述分层 中 的基础地位 。 赵毅衡 （ １ ９ ９ ８ ， ｐ
．５ ８ ） 认为 叙述分层 中

“

局 叙述

层次 的任务是为第一个层次提供叙述者
”

。

一个叙述层必然有一个叙述者 ，

一

个层次 的叙述 者 必 然 来 自 高
一 层 次 的 叙述层 ， 这个解 释 清 晰 明 了 。 相 比 里

蒙 凯南 ， 赵毅衡 （ ２ ０ １ ２
， ｐ

．１ ６ ） 对叙述者 的 作 用 有 更独 特 的 认识 ， 他认为

叙述者是
“

人格 框架
”

的二象 ，

“

我们 可 以看到叙述者呈二象形态 ： 有 时候

是具有人格性 的个人或人物 ， 有 时候却 呈现 为框架 。 两种 形态 同 时存在 于叙
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述之 中 ， 框架应 当 是基 础 的形态 ， 而人格形态会经常
‘

夺框而 出
’

。 什么 时候

呈现何种形态取决于体裁 ， 也取决于文本风格
”

。 因 此 ， 叙述分层也可称为叙

述者框架 。

叙述分层与
“

二度 区 隔
”

原则 在理论搭建上 具有 一致性 。
二 者均 以 层次

为理论框架 。 赵毅衡将叙述分层 与叙述者框架 配合解释虚构 问 题 。 如 纪 实 型

叙述是
“
一度 区 隔

”

中 的再现叙述 ， 叙述者框架必须
“

透 明
”

， 此 时 的叙述者

和作者便是合一 的状态 。 也就 是说 ， 纪实 型叙述不再分裂叙述者 ， 叙述者直

接就在
“
一度 区 隔

”

中 。 虚构 型叙述 的作 者在
“
一度 区 隔

”

中 再分裂 出
一个

位于
“

二度 区 隔
”

的 叙述 者 ， 此 时 才 完 成 了
一 个虚 构 文 本叙述框 架 的 搭 建

（ 赵毅衡 ，
２ ０ １ ３

， Ｐ Ｐ
．９ ６ １ ０ １ ）

。 虚构 型叙述和 纪 实 型 叙述 的 叙述层次规定也

不一样 。 纪实型叙述 的 叙述层次较 为 稳定 ， 不允许叙述跨层 ， 都在
“
一度 区

隔
”

内 ； 虚构型叙述允许跨层 ， 叙述可 以 在
“
一度 区 隔

”

和
“

二度 区 隔
”

之

间 跳转 （谭光辉 ，
２ ０ １ ６

， ｐ
．３ ４ ） 。

虽然这两个理论有相 似 和 交叉 之处 ， 但叙述分层 与
“

二度 区 隔
”

原 则 的

功 能不 同 。 叙述分层是叙述 的底线框架 ， 起基 础作用 。

“

二度 区 隔
”

原则 是针

对叙述与 现实世界之 间关系 的判 断 ， 体现为虚构和 纪实两种类型 。 虚构 ／纪实

可 以体现在叙述分层 中 ， 但叙述分层 不 能 决定文本 是 虚构 ／纪 实 。 区 隔 只 有

“
一度 区 隔

”

与
“

二度 区 隔
”

（ 纪 实 ／虚构 ）
， 叙述分层却 可 以 无 限划 分 。 虚构

型叙述与 纪实型叙述都可 以 出 现叙述分层 。

虚构 型叙述 中叙述分层较 为 常见 ， 以小说为最 。

“

作者 主体分裂 出 来 一个

人格 ， 另 设一个叙述者 ， 并且让读 者分裂 出
一个受述者 当 作 纪 实 型 的叙述来

接受 。

”

（ 赵 毅衡 ，
２ ０ １ ３ ， ｐ

．９ ６ ） 此 时 作 者分裂 出 的 叙述 者 （ 框 架 ） 存在 于

“

二度 区 隔
”

。 如果分裂 出 的叙述者再分裂一个叙述者 ， 它仍然 处 于
“

二度 区

隔
”

。 这个再分裂 的叙述者 （框架 ） 只 是嵌套 了
一层叙述 ， 并非再次建立一个

区 隔 。 如在 《 堂吉诃德 》 中便嵌人 了
一个摩 尔 人 的 故 事 。 堂 吉 诃德 和 乔桑进

人酒馆 ， 遇见一个摩 尔人俘虏 。 这个俘虏在酒馆里讲述 自 己 被俘前后 的 故事 ，

内 容竟多达几万字 。 有些虚构 型叙述会制 造 大量分层 ， 如 克 里斯托弗 ？ 诺 兰

（ Ｃ ｈ ｒ ｉ ｓ ｔ ｏ ｐ
ｈ ｅ ｒＮ ｏ ｌ ａ ｎ ） 导演 的 电影 《 盗梦 空 间 》 。 在 《 盗 梦 空 间 》 中 ， 主 人公

通 过
“

造梦
”

分 出 四 个层次 ， 层层深人 。 每一个层次就 是一个人 物 的 梦 ， 这

很符合叙述分层 的定 义 。 四 个层次可谓 是叙述分层 的极 限 ， 如果再分 ， 观众

便难 以理解 。 《 盗梦空 间 》 通 过
“

跨层
”

的方式 ， 把 四个叙述层次放在一 条线

性 时 间 上 ， 形成 了极强 的叙述张力 。

纪实型叙述也能进行叙述分层 。 在
“

有关事 实
”

的 要求 下 ， 叙述者必须

８
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在
“
一度 区 隔

”

之 中 ， 纪实型叙述 的作 者 与叙述者合 一 。 叙述 者也 可 以 向 下

提供另 一个叙述者 ， 嵌套一个分层 。 但这个分层也在
“
一度 区 隔

”

之 中 ， 哪

怕 次一级叙述者 的叙述为 虚构 ， 也会被判 定 为 纪 实 。 如 新 闻 报道 中 ， 叙述者

引 人 当 事人和 目 击人对事件 的描述 。 即 使 当 事人对事件 的描述是虚构 的谎言 ，

读者也会 当成真实 的来接受 。 纪实型叙述分层不可太多 ，

一般不能超过 两层 。

层次越多 ， 所下放 的叙述者 与 第一层 的 距离越远 ， 内 容就越值得 怀 疑 。 纪 实

型作者可 以在下一层次加人较多 的 叙述者来 增 强 叙述 的 可信度 ， 而 不会在 两

层叙述下再嵌套叙述 。 这些次一级 的叙述者之 间 是平行关系 ， 而非层级关系 。

叙述层次是一个叙述话语 的 问 题 ， 不 是虚构判 定 的 问 题 。 无论是
“
一度

区 隔
”

还是
“

二度 区 隔
”

都可 以 有 多个叙述层次 。 但 是在
“

二 度 区 隔
”

原 则

的语境下 ， 只 有
“
一度 区 隔

”

和
“

二度 区 隔
”

。 《盗梦空 间 》 中 的梦分再多层 ，

也 只 能被理解 为
“

梦
”

。 电影 中 发生 的一切 ， 会被一并理解为虚构 。

结 语

虚构判定应坚持理论简化 的立场 。

“

二度 区 隔
”

本是梳理虚构这个复 杂现

象 的一次简化操作 ， 再次将其复 杂化则 不符合理论 的效用 目 标 。 因 此 ，

“

二度

区 隔
”

不应该再分层 ， 这不符合
“

二度 区 隔
”

原则 的 问 题指 向 ， 混淆 了
一些

理论框架 ， 同 时也会造成理论 的 过度 延展 ； 过度延展 就会导致理论 的效用 性

被损害 ， 虚构判定也变得更加 复 杂 。 真实 与 虚构之辨 是人类 的永恒难题 ， 没

有一个理论可 以 一劳永逸地解决 ， 探索永远 不会停止 。

“

二度 区 隔
”

原则 为学

界提供 了
一个有效解释

“

虚构
”

的路径 ， 这是赵毅衡 的杰 出 贡献 。 同 时 ，

“

二

度 区 隔
”

原则 又并非完美 ， 仍需学界不 断讨论 和商榷 。 不 同 的 理论语境会导

致不 同 的理解和观点 ， 正如唐小林 （ ２ ０ ２ ３
， ｐ

．８ ５ ） 对这次辩论下 的判词 ：

“

文

本 的 区 隔框架本来是个实在论 问 题 ， 但 出 于 与 上 面相 同 的 论述逻辑 ， 最后 必

然 消融在制度论 中 。

”

这次交锋有益且值得尊敬 。 对虚构 的认知不仅是学 界难

题 ， 更是人类思 维 的边界 ， 所涉及 的思辨意义非凡 。
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